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FAMILIEN SKOLEN

TRIVSELSBLOMSTEN

P4 Holbergskolen er vi meget bevidste om, at god trivsel er forudsatningen for et godt skoleliv.
Vi gnsker. at alle vores elever fra 0.1il 9. klasse oplever et trygt og positivt miljg, hvor man har
lyst til at komme hver dag, bade for at leere en masse og for at vaere sammen med sine skole-
kammerater.

Vi er ogsd meget bevidste om, at vi alle har et ansvar for god trivsel. Bdde skolens ledere,
lerere, medarbejdere, forzldre og elever spiller en vigtig rolle for, at alle har det godt i skolen,
sd vi kan blomstre sammen.

Med afszt i skolens vaerdier om Levende Laring, Forpligtende Fallesskab og Rummelighed &
Respekt synes vi, at Holbergskolen har et solidt fundament for god trivsel.

| denne Trivselsblomst vil vi gerne pege pé de ting, som efter vores erfaring er helt centrale
for god trivsel i praksis. Samtidig vil vi ogsd gerne orientere om, hvad skolen ger og tilbyder, hvis
der opstar trivselsudfordringer af den ene eller anden karakter.

Du kan finde kontaktoplysninger om vejledere i skolens Resursecenter pa:
Holbergskolen.skoleporten.dk/kontakt/PLC. Her kan du finde kontaktoplysninger pa

skolepsykolog, skolesocialrddgiver, U&U-vejleder, sundhedsplejerske og talepadagog.

Du er ogs4 altid velkommen til at kontakte skolen pa tIf. 3969 2816.

VEDTAGET AF SKOLEBESTYRELSEN D.03. OKTOBER 2017



Vi er sammen i mange timer hver dag, og det
skal vi vaere i mange ar. Det er derfor meget
vigtigt, at vi har en god og positiv made at
vaere sammen pa.

Vi far den bedste skoletid sammen, hvis vi:

* passer pa hinanden og hjelper hinanden
* taler pant til hinanden og til de voksne

* er impdekommende, forstaende og lyttende
over for hinanden

» ikke larmer eller forstyrrer | timerne

« giver plads til hinanden og accepterer hinandens
forskelligheder

* siger fra, nr vi ser eller harer noget, som ikke er | orden

* aldrig med vilje siger eller gor noget for at gare andre
kede af det eller provokere '

* lytter til lzererne, fordi de skal lere os en masse tingy
som vi bade skal bruge nu og senere i livet

G FAMILIEN S SKOLEN

Familien er det vigtigste fundament for Der er en klar forbindelse mellem elevers
vores elever. Det er ogsa derhjemme, trivsel og deres faglige prastation. Eleverne har
at dit barn skal lere, hvordan man opferer et gnske om at blive set og hgrt af de voksne pa
sig i skolen, sammen med kammerater og skolen. Leerere og paedagoger har en helt sarlig
over for voksne. forpligtelse til at sikre den gode trivsel og den

gode relation i klassen mellem bgrn og voksne.
Dit barn far den bedste skoledag bade
leringsmassigt og sammen med klasse- Skolen arbejder med:
kammeraterne, hvis dit barn:

at alle voksne pé skolen er rollemodeller for,
* har lzrt, at man altid skal veere mod andre, hvordan vi er sammen pa skolen
som man @nsker, at andre skal veere mod en selv

at anerkendelse, rummelighed og respekt er et vaesent-
* meder hver dag mat og veludhvilet i skole ligt bidrag til god trivsel. Det afspejler sig i den made,
meder til tiden og er godt forberedt til dagen. vi er sammen pd, og den made vi taler sammen pd

at alle lzrere understattes i deres arbejde med god
klasseledelse og relationskompetence

har orden | bager og penalhus, opladet iPad osv.

dettager | feellesarrangementer, fodselsdage,
legegrupper mv.

at involvere eleverne i beslutninger og tage elevernes
holdninger og meninger alvorligt

oplever, at | bakker skolen op

at bakke op omkring trivselsgrupper og trivsels-
initiativer fra foreeldre, lzerere og elever

oplever, at | orienterer jer | Foraldrelntra

oplever, at | deltager i skolens og klassens
arrangementer

at sgrge for et trygt miljg, bl.a. ved gardvagtsteam
og legepatrulje
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HVAD G@R SKOLEN VED MANGLENDE TRIVSEL:

| KLASSEN

Hvis du som elev oplever, at der er dérlig trivsel | din klasse,
skal du sige det til dine klasseleerere.

Hvis du som forelder oplever; at der er trivselsudfordringer i kias-
sen, skal du ogsé rette henvendelse til klasselzererne.

Leererteamet vil sette tiltag i gang, evt. med hjeelp fra skolens
Resursecenter. Kontaktforzldre vil blive involveret i dette tiltag.

Safremt dette ikke loser problemet, vil skolens ledelse blive ind-
draget.

F

Hvis der opstar en situation derhjemme, der kan pavirke dit barns
trivsel, vil vi opfordre dig til at kontakte dit barns kiasselzrere.

Huvis skolen oplever, at dit barn ikke trives, vil vi rette henvendelse til
dig med henblik pd at afdaekke problemet og forsage at finde en
lzsning | samarbejde med dig.

Skolens sundhedsplejerske og socialradgiver vil veere behjzlpelige,

hvis du har spargsmél vedrgrende dit barn omkring sundhed,
motion, ernzring, sevn, hygiejne og sociale forhold.
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FOR BARNETSELVY

Hvis du har brug for at tale med en voksen om, hvordan du trives,
kan du aftid tale med din klasselerer eller en trivselsvejleder (AKT).

Hvis du har behov for mere hjelp, kan du eller dine foraeldre bede
om, at skolens socialradgiver efler skolepsykolog involveres.

S

Hvis man som forzldre oplever; at ens barn trives darligt med
sine lzrere eller padagoger, skal man ferst tale med den eller de
involverede lzrere eller paedagoger med henblik pé at lzse
problemet.

Efterfalgende kan man bede skolens ledelse om at deltage i
et mede, hvor man far talt med lzrerteamet eller den pagaeldende
lerer eller pedagog om elevrelationen.

FREDERIKSBORGVE] 216 - 2400 K@BENHAVN NV - TELEFON: 3969 2816 -
KONTORETS ABNINGSTID ER: KL 8.00 - 1500 + E-MAIL KONTOR@HOLBERGSKOLEN.KKDK - WWW.HOLBERGSKOLEN SKOLEPORTEN.DK
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